
Klub Seniora to miejsca spotkań osób starszych, jest   to grupa 

nieformalna, tworzona spontanicznie i prowadzone przez samych 

seniorów, choć najczęściej wspierane przez jednostki, przy których 

powstają. W Klubie Seniora można się więc spotkać np. z sąsiadem czy 

sąsiadką w podobnym wieku i wspólnie z nimi spędzić czas w miłej 

atmosferze. Taka właśnie jest idea Klubu Seniora – ma na celu 

integrować i wspierać aktywność osób starszych, ale przede wszystkim 

zapewniać im dobre towarzystwo, w pobliżu miejsca zamieszkania. 

Po rozeznaniu środowiska, rozmowach z osobami starszymi, Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Rąbinie zainicjował utworzenie  Klubu Seniora dla mieszkańców Rąbina, a .Pan 

Krzysztof Majewski - Wójt Rąbina udostępnił lokal . 

W dniu 25.05.2017r odbyło się pierwsze spotkanie seniorów, których zaproszono poprzez 

rozwieszenie ogłoszeń na lokalnych tablicach informacyjnych. W pierwszym inauguracyjnym 

spotkaniu wzięło udział osiem Pań, które bardzo miło spędziły czas na rozmowie przy kawie, herbacie 

oraz słodkim poczęstunku. Podczas spotkania Panie zadeklarowały chęć udziału w kolejnych 

spotkaniach w Klubie Seniora oraz zgłosiły swój udział w pierwszym spotkaniu wyjazdowym na 

koncert chóralny do Koszalina w dniu 03.06.2017r.  

Kolejne spotkania w Kubie Seniora odbywać się będą w każdy pierwszy czwartek miesiąca o 

godzinie 13.00 w świetlicy „Serduszko” w pałacu w Rąbinie. Termin  najbliższego  spotkanie  

06.07.2017. 

Serdecznie zapraszamy Seniorów do udziału w spotkaniach. 

 


